


'(g) uias yasaq
-|21ds Japaim pojos -
(£) uaddepy
~ge WIoA yaeu diu
ajuajabpuey 53|
-|eg sap uajaids wiag -
(£ 'g) uayrans Jay
-13M BIUY pun Buly -

'(S) Us[alds uing Jap
1OA pun Jagn |leg usqg -
‘(eg 'g) uaaids
Buniyniag uaydiam
Jaqe ‘uaziny Jauls
Jabuly uyaz sajje wiap
-91|9 Uaplag ualsia uap
Hw |jeg ‘uabny Buny -
-U21y Ui uabiaz uawneq -

ey 's 'b)
usyuyge uauly yoeu
ajuajebpuey pun
(»Bunyjeyuaydqioy«)
uaziaids Jabul4 1ageq -
(S pun ¢
uaydsinz) (Bunyrans
-1adioyzuen) uaydans
|leg uspuabaijue uap
uabab uago uion
YaeU Lai1s0p auly
PUn 3}nKH ‘aluy ‘agnd -

; ()
UJapueJaa 1yaiu buny
-IBYpURH 13qep ‘(p)
uabnag 13| auly
pUN YI13Nap atuy -
‘(v '€) uaiyny
-uawwesnz bunijey
-U35314d INZ apueH -
‘(€) (36nagab s
aluy ‘Bunjasnuyds
-Y251849) UaWIYSU
-Ul3 puels uaiaydis —

(2)
uagayue auny taqeq -
(e-1)
uabamaq |jeg wnz -
(1) uayoe
-qoaq |jeg Bun||ais
-5}jBLdsyialag Jap u| -

i31adeq|aids 310405
VEM BESEWERENTY

iusjerds yojam |jeg

jusziaids Jabuiy

ibunypasysiadiodzuen

iuaBnaq aiuy
iBunyjeyysiug
ipuels hwhmf_u_m

ileg E:N_m::mwgmm
ibunjayssijeyssyialag

© Als Kopiervorlage freigegeben. Ernst Klett Schulbuchverlag Leipzig GmbH, Leipzig 1939



(et "p) U3
-91ds uawielaun uap
Uw BunbBamagydails

‘() 12]1eaed nzayeu ay

J3p puaJyem jleg~ -12JGUNH Ul puis 3gnd -

‘() uasse| 1bnag

-abion 1aqep Jadigy

*(9) ulas 1a1aq -13gqQ 'uagalyls uagqo

-|21ds Japaim 110j0g — uJoa ydeu |joajynyab
‘() w131Nyas pun awy

uaziasuoy) bunypans -

'U3I3435 1IIS0P U —

‘(g) uabnaq aiuy -
“(€) uagalyasqe
lleg wnz BunBamag -
‘(ep 'g) uad
-dejyqge uaiun ydeu
semla ajuajabpueH -

‘(e2) (»juapnq
12iqjaids«) uabai)
Japueulauagau uaw
-neq alp ssep ‘uaba|
Japueulau; 0s apugH -
“(2) usaynjuaues
-NZ WY UIINIBNS
-a6 alp 12qep ‘|jeg
uap Ja1uy BunbBamag -

‘(2) u9jeggny
uap jne wmabiadioy -
*(z 'L) uabnag 1ydia| auy
pun uawyauula bun||ais
-11YISYI5IRIG BIYNST -
‘(1) usryoeqoaq |jeg -
(1) 12digy wap
Jon j@quimabue 1yd13|
911910Ja1JNYdS Ul Sy —
(z 'L) 1B13uab ulon
yoeu 1yana| Jadioyiagqo -

BICIELEI |
140408

juada.41s 491N
- jawelaiun
pjundyaul

juagaIyds uIoA ydeu
uJalNyds pun wy

juddIBIIS YdIaM Iu

iusp|iq 1aiqelds
ipuels 1219YdIs
illeg usp 493Ul

ibunjeys
-s1jeydsiiaiag

ez \

|eruoJ) uisbbeg

18

© Als Kopiervorlage freigegeben. Ernst Klett Schulbuchverlag Leipzig GmbH, Leipzig 19

38



jue als a1anay
pun Jaja1dsyN BUIBP BZ1NISIAUN jusUoIPE
-1yamgy uappPnBuniaA 19q 1YdIU 3133

i»addns-jleq

-K3||oA« Jap Ul Z|eS SEP pUIS 3||Bg U112
-36 yoou apesab aiq jjjeg uapal wn aydwe)

i(msn
»|leg-ajueqg« ‘»1HaT«) 1sey uues sisubsn
S3p UBUOIPY 3P NP UUIM ‘Nz uauy! ainy
juIa|a1dsA UsUIBp W yd1p bipueIsIap

i14eydsuuey
uauabla Jaulap ydo|g uap Yysne apydeqoag —
ipaim uaJaissed ayasuaban
13p JNe sem JBYJOA UOYDS 140 JIP UBIRLIDA
ais jBunyjeytadioy pun Bamyne ‘bnjjjeg
91Yydeqoag juauuadda nz ydibow aim ynit
0s s1auban sap UBSIYDISAY 3IP ‘BYdNSIBA —
{419y pun uly uajjeqgnd
uap jne yaip abamaq ulapuos ‘uspog we
YdIU uoljisodiyamay JBUIep Ul »aga|y« —
juawyaunzuia uolysodiysm
-qv 3IP [[3Uyds 1sYdlBow ‘Yip aynwag -
geysaq ‘sne Jysamgy usysial
-Blopia 1ou1a 9,08 1ydew Buniaiaglop 31q

Mrﬂ/ juionajue m_tmm:wmmu

_p_wv_m_:m:ww JOA 1IBYIBYDIS
jusjdwey
iUa4|eH
juabipueysian
g
juaiydpeqoaq }po|g usuabiy
juaydeqoaq sauben pun |eg
jusbamaq urapuos ‘uagap| IYPIN

juonIsodiysmay SIp uI (jPUYdS

i bkl el it

s .#1_..?... Sl PR e

ke ._ﬁ».: o o e e

iueyasuueln usydsuaubab unz

NPNINZ 8N siagn 1o4os 1ydiu 163l [jeg 19p
pun uayay JajaidsyIAl 1apal uuey os ‘qe pjad
sul Yooy uiapuos Ja(aids|(23s wnz 1fa.ip
21U BejUYsIaNaWYDS USYIRY USUID dIYIAA

¢ 5

jIssnul Cw+_m£
Japa1dsyiN Wauep uoy uappn|Buniaa Jau
-13 189 'Np ssep ‘ula fnelep Jswwi yIp |23

<

uaJaibe nz [joasBunyiim sy Bow sysmge
-p|24 12p ut ‘Uaifay Jip ua|jos sddiL uapuabjoy aiq ‘usb
-H"Ewtm> nz m..mvﬁwtm_am sap [1aL UaJaula|y usula ydou
Jnu uuep c.w:u:m.._n 1yamqepjad Jap ul sajaids aig ‘uuey
usplam cwr,o.;mm abe|yssienawiyds auey yaunp o1
19531p ssep ,?cmﬂ.m_._umxuo_mi uawiiYIsNzae os Ydiaiaq
-p|aj[aids UalWWNSaq UaUIR ‘Ud /1UYINSIaA 13atdsydolg

31p/aq JYamaep[ad alp pun o|g uap :uauYIBON -

13mz sa 1q16 mmﬂcum‘_mﬁwE:um Jauey Jyamaqy m_v 4

er_m_‘snmn“wn_ aIp Jny sddi] sulewab||Y)

- Jyamqy
=

b e R S B B ol i 2 D bt SRl sl

PR TR T 1% S

= Als Kopiervorlage fre]gegebén. Ernst Klett Schulbl.i'chverlag'L'eipzig GmbH; Leipzig 1999

e ikl

i




‘(L '9) ualynyydoy

Al}e 2wy aplag —

*(£ ‘g) uabundsqe
uago yaeu Bundpaus

4

*(g) uBUIB UIOA

yaeu Bunmuydsuly
pun usbnag aluy - (i '€) uaayny
'(g) uszias uago uiuly yoeu

19q 238N Wnz-Jayeu 12qJon Jadioy we awy -

SEMID 2)1a10.a3Nyds I "€) gnd uayya
Ul JjuLpRs gng uaxyur - Lap Jiw 1UYIsWWals
() (PuaWIWBLS Jayaspueudp pun Ja
-u13«) uazlasjne sag -yoe|) sabue| ‘uaydnipqe

i e A

SERTRGTFTL T P

(1)

(»jBunjjaisiane«) 151

*(z ‘L) uabuayds Jequuayta annybn|4

WIOA UDBU SEM}D DU ~  2IP PUN JBY U3SSE|Ian

(z 1) uauuiBag yuy
JIyssBuniaiuaD Hw

519]|23S SOp pueH aIp
|leg Jap siq ‘uapem

-ulag Jansordxa N = =Ny uajyoal amu_...u 9sIa4—  AISO|AXD gNnd UDHUI] WOA ~ 2}aN winz Beayds jnejuy - pun uajyoeqoaq jjeg-
juaJayniyosoy i

' .r_:"_._._. i ...d. ju2luly yoeu aully

ibunudsqy 1eb61uiaq ; »ibunj@sisne«

-p1aq J8A1s0jdx3

11UDSWIWLS JBAIDY

v
'3

(1 1131~ [|eg 42323536 YDOH)
uagne UoA
bejyossyubuy
Lot

- ® Als Kopiervorlage freigegeben. Ernst Klett Schulbuchverlag Leipzig GmbH, Leipzig 1999




.S:mﬁmmh.m_u
RUBIRUELRIEIEL

-|31ds 1apaIm 110408 ~

: 1 (L)
uispajge Lpsiise|@
Bunmypds uap ‘'uspue|

(]}
uayjas1 1adigy Wap JoA M.E“
jdoy wap sagn puey Jauayo
- aimos wy wabue| 1w |jeg-
; “(11~-6) Buniynysne
-Bejyds Jalsy|1gels way Jaxul] -
(01 '6) uaddepy uson yoeu

AR i s G D o e b 4 LB b

~*(6) U2y}
-1ayam ydoy: uap ey
-uly s1q puey a1ysay -

"(6—£) uabnazia Bunu

b

yo1am pun Biutagpiaq JadigyiagQ 1agep 'uaxd J -uedsuaBog ‘uaiyny
vobunidsqy wy — -343s nisojdxa uaboqual|3 ) ? usuly yoeu 16naqab
(L1) uaddepy uayoy ‘uayalp Uioa yoeu uaboqua||3 uayydas

-Uoeu yuajabpuey - 193nyps pun uaboqua||3 - pun 183jnyds aayay -

:6un _mwiuq_ Bejyds :6un mw...Swn_.w._m..:._maq
iuspue| yslam _ iBunuueds
_::um._:__m: ._m _ i jusboquaj|3 18yoj g :mmm.om_..

p lulegplaq BNz i qua[|q 48YoH uabog

Hobunidsqy wy jusjoysny

BERper o b L

ol

2 4

=t i
ﬂ..:m... - ||eg 423||23596 yooH)
~ udgne UoA

g . Bejydssyubuy

£ o)

O
) 70 R

© Als Kopiervorlage freigegeben. Ernst Klett Schulbuchverlag Leipzig GmbH, Leipzig 1999



iJUDIpJBA S8 JRY I3 j49]|931S Wieq 416
-uy ususbunjab wauia Yoeu yYdip axuepag

jU3[121S NZ 1YPIP NZ S|B ‘212N WOA
Bam I191aM SBMID 19gal| UB][31S S|B YINSIIA

V

is49][215
sop ssedjdodjiagn wauld W ysne auydasy
iva1aqgsyubue sowwi Jal1aibuy sje 195 v

ipdim 1yamabqe onunz
pla4 auabia sul 1RJIP ||Bq491BWYIS Jauab
-e|yasab 1ey uja ssep 1Wep Wi auyay v

i1b11919q
1JeydsuUep| muEmmmm a1p 151 Wapzio1} 1age
‘ue ByauIp 13|31ds uid Inu Yiaub emyz _v

jUS[23S 3Y2IP NZ IPIN

juauydai usbunydseragn U

jusaids nejyds

iBun|assyyeydsialag a4o1l

juasg| zZ3aN Wop

juIBYdIS jusleYISqe IPIN

jusbamaq [jeg auyp

juseidsuAl juas Ysepn

{JOAIIN9448 1O §OT UlD JBPO UBYDSHId 533
-121zab ula 351 Ua|jeg ua}||231sab 1Yda|Yds 1ag
7181 (joauuls 3dneylaqn Gejylsiapawyds U
go ‘uuep splaydsiua pun saubag uap yone

. 1sYolBow pun |jeg usp Jawwi a1ydeqoag
il|eg usy(|23596 uapal yne puijq iy a6eYds

Bun|[P155348UdSYIRIag ETET ﬁr_u__moE aule
spibuy sap Buniaydisyen 1ep 12q WWIN

<

iZ3aN WoA yd1Bow aim ||auyds os sy1ibuy
A. 54 uauabla sep Bunjiaiagiop 1Nz YdIp 9597

311235 & pun
7 'sod usp yne Jajeaibuy usplag aip in} pun jspuliaq
£ '504 J43p yne 19[aids||21$ Jap yais wap 19q 1Bnzionaq
Emu;m mmu uauRwab||y wi pim ydratagiabuejuy w
“USWIWESNZ BSI9AN Jaydl|palydsiaiun ul waisAssybuy
yoeu 3 Jsjatds Bip UM ‘UBLRIBLID NZ |91Z S3SIIP
wn uuey uapiem Hyamabge Jysw Jydiu 1aubag won
3 ssep ‘Usjaids nz os |jeg usp 'sa 35| sbuy s3p [21Z

_ﬁma&._. aupwab||y)
Jubuy
1d

o
Fa=ih

@

L=k

ipzig

GmbH, Lei

ipzig

© Als Kopiervorlage freigegeben. Ernst Klett Schulbuchverlag Le



p———

E{?griffsschlag des Hinterspiclers

‘ Abb.7

. Ro42

Netr

A Regelgereche
B/C Regelwidrig

Vorderzone

Metz

A FuBstellung regelperech
B/IC  Fubstellung regelwidrig

Héhe des Balles im Momene
der Beriihrung

A Regelgerech

B ‘Rtgc]lﬂ.dh“

Metzoberkante A %

(Vorderzone)

Erlaubt ist es dem Hinterspieler jedoch, auBerhalb der
Vorderzone abzuspringen und im  ‘Luftraum’ der
Vorderzone zu schmettern—auch einen oberhalb der
Netzkante befindlichen Balll - sowie anschlieBend in
der Vorderzone zu landen.

Auferdem liegt ein Fehler vor, wenn der Libero selbst
oder ein anderer Spieler nach oberem Zuspiel des
Liberos einen Angrifisschlag ausfiihrt und sich der Ball
beim Schlag vollstandig oberhalb der Nelzoberkante
befindet.

Fehler beim Block (Regel 15)

Von einem Block sprechen wir, wenn einer oder meh-
rere Spieler nebeneinander am Netz hochspringen
und durch Strecken méglichst beider Hande tiber die
Netzoberkante versuchen, den Ball nach einem geg-
nerischen Angrifisschlag am Uberqueren des Netzes
zu hindern. Ein Ballkontakt beim Block z3hit selbst
dann nicht als Schlag fiir die abwehrende Mannschatt,
wenn der Ball rasch aufeinanderfolgende Kontakte so-
gar mit mehreren Blockspielern hat, sofern diese Kon-
takte derselben Aktion zuzuordnen sind. Da ein Block-
kontakt nicht als Schlag zahlt, darf die erste Ball-
bertihrung nach dem Block auch durch einen Spieler
erfolgen, der den Ball beim Block bertihrt hat.

Ein Blockfehler liegt vor, wenn

- der Ball vom Block ins ‘Aus’ springt,

— ein Blockspieler den Ball beim (prinzipiell erlaubten)
Ubergreifen entweder vor oder gleichzeitig mit dem
Gegenspieler im gegnerischen Spielraum beriihrt,

- der Blockspieler den Ball im gegnerischen Spiel-
raum auferhalb der Antenne blockt,

— ein Hinterspieler sich am Block beteiligt und einer
der beteiligten Blockspieler den Ball tatsachlich
berthrt,

- der gegnerische Aufschiag geblockt wird,

— der Libero einen Block(versuch) ausfiihrl bzw. an
einm Block betegiligt ist.

all uberhalb
des Netzes

Ball wnterhalb
wer MNetzuberkante

¥oo[g 123aynyadsny

Ball berilhr Ball prallt
dis Metz vom Netz ab

Unkorrekies Verhalien
(Regel 21)

Das Regelwerk unterteilt unkorrektes Verhalten eines

Mannschaftsmilglieds gegeniiber Offiziellen, Geg-

nerm, Milspielern oder Zuschauern in drei Kategorien:

- ungebihrliches Verhalten (verachtliche AuBerungen
oder VerstoBe gegen Moral und Anstand). Die erst-
malige Unkorrektheit wird mit Spielzugverlus! (Gelbe
Karte), die zweite und drilte (desselben Spielers) mit
Hinausstellung (FRote Karle) bzw. Disqualifikation
(Gelbe plus Rote Karte) geahndet.

- beleidigendes Verhalten (diffamierende oder beleidi-
gende AuBerungen oder Gesten) wird beim ersten
Mal mil einer Hinausstellung, im Wiederholungsiall
(selber Spieler) mit einer Disqualifikation geahndet.

— Eine Tétlichkeit (tatsachlicher oder versuchter physi-

scher Angriff) wird mit sofortiger Disqualifikalion (mit
Verlassen des Wettkampfbereichs) bestraft.
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Das Wettkampfspiel Volleyball
‘'und seine Regeln

Vorbemerkung:

Die Darstellung der offiziellen Spielregeln orientiert
sich weitgehend am Aufbau des internationaien Re-
gelwerks. Es finden nachstehend bei weitem nicht alle
Details des offiziellen Regelwerks Bericksichtigung,
weshalb fiir den Wettkampfbetrieb und d.'_e Schieds-
richter-Ausbildung auf dieses verwiesen wird.

Vor der Freigabe des Balls fir den ersten Aufschlag
allen Freizeit-Volleyballern noch eine ernsthafte War-
nung ins Stammbuch: Die Wettkampfregeln erlauben
zwar (in begrenziem Rahmen) ein Ubertreten der Mit-
tellinie unterhalb des Netzes, doch hat diese Toleranz
schon zu einer Vielzahl von ﬁblgn Verstaqchunge_n.
Zerrungen und sogar Knéchefbru;hen gefuhrt. »Dnn-
gende Empfehlung deshalb: Vefa_rnba_ren _Sfe fir Ihr
Spiel, daB3 die (gedachte) Miltellinie nicht Ubertreten,
am besten: nicht betreten werden darf. Wenn Sie
sich dann nach vor ‘wilden' Weitspringern in acht neh-
men, die noch nicht verstanden haben, daf3 es bei
einem Schmetterschlag oder Block auf Hohe an-
kommt, werden Sie der Verlelzungsgefahr Nummer 1
beim Freizeil-Volleyball mit ziemlicher Sicherheit aus
dem Wege gehen.

Hotation: Hat die annehmende Mannschaft das Aul-
schlagrecht gewonnen, riicken ihre Spieler im Uhrzei-
gersinn eine Position weiter (der Spieler auf der Posi-
tion |l zur Position | zum Aufschlag, der Spieler auf der
Position | zur Position VI usw.). Dabei muB beachtet
werden, daB der Libero nur im Hinterfeld eingesetzt
werden darf: Statt auf die Position IV zu wechseln,
muB er das Spielfeld fiir wenigstens einen Ball-
Wwechsel verlassen. AnschlieBend darf er wieder
(gegen einen beliebigen Hinterfeldspieler) ausge-
tauscht werden.

Wird ein Rotationsfehler festgestelit (falsche Reihen-
folge beim Aufschlag), muB der Irrtum berichtigt wer-
den; die fehlbare Mannschaft ist mit Spielzug-Verlust

\
vui)

2uU bestrafen. Dariiber hinaus sind ihr alle Punkle ab-
zuziehen, die mit einem Spieler auf falscher Position
oder in falscher Aufschlagreihenfolge erzielt wurden,
soweil durch den Schreiber noch zu ermitteln. Die

A\ QIS
A

\y

. o

3
Freizone - B
™
i

o
A
AT TR
AT SRR

* MittElGne T 1 =
Vnnf_é"tznhla'

. Angiftsinie__

Hinterzone

Grundlinie
Aulschiagzone

am /
Bereich des DVV gelten folgende Netzhéhen:
Herren/Sen. I/fmdnnl. A- u. B-Jgd: 2,43 m
Damen/Sen. IYweibl. A- u. B -Jgd: 2,24 m
Seniorinnen Il und Wl: 2,20 m
Weibliche Jugend C/DYE: 2,20/2,15/2,10 m
Senioren Il und lll: 2,40 m
Senioren IV: 235 m
Mannliche Jugend B/C/D/E: 2,35/2,24/2,15/2,10 m
2] i er-

n von Gegenstanden, die Verletzungen v :

E;sal;aeﬁe(z. B. Sci?muck, Nadeln, ?nﬁb&gﬁ:ﬁé Gt:ﬁﬁ
der dem Spieler 'kiinsthic L .
g:zd:('?:r?én? ist untersagl. Brillen tragen die Spieler
auf eigenes Risiko.
Zihlweise
(Regeln 6 und 19)
a) Zahlweise — -
Spiel gewinnl die Mannschall, die als erste i

I:S)glsze gewognnen hat. InAusnahmefallen kénnen Wett-
kamplordnungen oder Turpier-Ausschreibungen Spie-
le Gber nur zwei Gewinnsdtze vorsehen.
dauer siehe Kapitel B. |

vom Gegner in dieser Zeit erziellen Punkte bleiben
diesem erhalten.

Spieldurchfiihrung
a) Ball im/aus dem Spiel (Regeln 9 und 11. 1.2)

Ein Spielzug beginnt und endet mit einem PIiff eines
Schiedsrichters. Der Ball befindet sich jedoch erst ab
seiner Berihrung durch die Schlaghand des Aufschla-
gers im Spiel und ist bereits dann aus dem Spiel,
wenn der erste Fehler begangen wird, das heiBt:
Danach begangene andere Fehler (etwa nicht erlaub-
te Netzbertihrung durch einen Spieler oder Ubertreten
der Mittellinie) z&hlen dann nicht mehr.

‘In' ist der Ball, wenn er den Boden des Spielfelds
(einschlieBlich der Begrenzungslinien) berihri.

‘Aus' ist der Ball, wenn er
— volistdndig auBerhalb der Begrenzungslinien zu
Boden fallt,
— auBlerhalb des Spielfelds einen Gegenstand, die
Decke oder eine Person beriihr, die nicht zu den
berechtiglerweise im Spiel befindlichen Personen
gehér, eine Antenne oder auBerhalb der Antennen
bzw. Seiten-bander befindliche Teile des Nelzes bzw.
Spannseile oder Pfosten beriihrt,
die senkrechte Ebene des Netzes nicht vollstandig
innerhalb des Uberquerungssektors Uberquert. Der
Jberquerungssektor ist der Raum iber dem Netz,
der unten durch die Oberkante des Netzes, oben
durch die Hallendecke und seitlich durch die Anten-
nen bzw. deren gedachte Verlangerung nach oben
begrenzt wird. Wichtig: Der Ball ist noch nicht ‘aus’,
wenn er die senkrechte Ebene des Netzes minde-
stens teilweise auBerhalb des Uberquerungssek-
tors in Richtung der gegnerischen Freizone {iber-
quert hat; er darf dann — ohne Berihrung des geg-
nerischen Spielfelds und auBerhalb des Uberque-
rungssektors — wieder in Richtung  der eigenen
Spielfeldhélfte zurlckgespielt werden.

b) Das Netz im Spiel (Regeln 11 und 12)

Der Ball darf das Netz — auch beim Aufschlag - be-
rihren und — auBBer beim Aufschlag — ins Nelz gefal-
len, weitergespielt werden. )
Ein Spieler darf das Netz oder die Antennen nicht
beriihren, es sei denn, zuféllig und nicht bei dem Ver-
such, den Ball zu spielen. Die Pfosten, die Spannseile
oder irgendeinen anderen Gegenstand auBerhalb der
gesamten Lange des Netzes dari ein Spieler nach der
Ballberiihrung berlhren, sofern er dadurch das Spiel
nicht stort.

i iejenige Mannschall. die zu- Aktionen Uber dem Netz: Die drei Nelzspieler diirfen

Or ?ggnsgztng:::’ ?ri:éicdh?]undgdabei mindeslens zwei Ober das Netz in den gegnerischen Luftraum langen
E Snkte Vc,,gpmng hal. Sonst (z.B. bei 25:24) mul3 wei- (.Ubergreifen*). Bgim Schmelterschlag muB man den
ok ielt werden. bis ein Zwei-Punkle-Vorsprung er- Ball jedoch im eigenen Spielraum schlagen; bevor
lelrgea_pI Um den 5. Satz zu gewinnen, braucht man man (iber das Netz langl. Blockspieler dirfen den Ball
retl;fht_li 15 Punkle, es sei denn, man hal nicht wenig- im gegnerischen Luftraum beriihren — aber nur, wenn
;e:gémzwei Punkte Vorsprung. Dann wird entspre- der Gegner seinen Spielzug abgeschiossen hal. Dies

chend ,verldnger!”. Sieger des Spiels ist die
Mannschaft, die mehr Salze als die aqdere_gewann
(Vereinbarungssache!). Im Wettspielbetrieb wird allge-
mein aul drei Gewinnsélze gespiell.

Positionen der Spieler und Rotation

Im Moment eines Aulschlags mussen die sechs Spie-
ler beider Mannschaften in zwei Reihen (drei Vorder-
spieler, drei Hinlerspieler; siehe Abb.) in ihrem Feld
stehen. Jeder Hinterspieler muf3 sich weiter entfernt
vomn Netz befinden als sein Vorderspieler; jeder Iin_ke
bzw. rechte AuBenspieler muB3 sich naher an der lin-
ken bzw. rechten Seilenlinie befinden als der Mittel-
spieler seiner Reihe. Kriterium ist der jeweils vorde-
re/duBere Ful3 des Hinler- bzw. AuBenspielers, glei-
che Hohe ist Positionsfehler!

Anmerkung: Der aufschlagende Spieler darf sich

e

N Py T | P T Py ¥ - P B o e [ S .

ist grundsatzlich nach dessen dritter Ballberihrung
der Fall oder nach der ersten oder zweilen Ball-
beriihrung, wenn der Ball eindeutig Uber das Netz ge-
spielt werden soll und kein gegnerischer Spieler mehr
die Maglichkeit einer weiteren Ballberihrung hat. Auch
beim Ubergreifen darf man das Nelz nicht berihren.

Unterhalb des Netzes darf man in den gegnerischen
‘Luftraum’ eindringen, sofern der Gegner dadurch
nicht behindert wird. Die gegnerische Spielfeldhalite
darf mit Handen oder FiBen berihrt werden, solange
ein Teil des eindringenden Fules bzw. der Hand sich
auf oder direkt Ober der Mittellinie befindel. Ande-
rerseits darf man die gegnerische Spielfeldhélite
betreten, sobald der Ball aus dem Spiel ist (siehe oben
a). In die gegnerische Freizone (Bereich der Spiel-
fliche auBerhalb seiner Spielfeldhélfte) dad man
selbst wahrend eines Spielzugs eindringen, sofern

Ane Crinl Aan ™ AHardiirmb niakl el S e

c) Fehler (Regel 6.1)

Erkennen die Schiedsrichter eine den Spielregeln
dersprechende Handlung (Fehler), unterbrechen
das Spiel. Die nicht fehlbare Mannschaft gewil
einen Punkt und erhlt, falls sie es nicht schon F
das Aufschlagrecht. Von den Mannschaiten gleic
zeitig begangene Fehler (Doppelfehler) fithren
einer Wiederholung des Spielzugs. Von nacheinanc
begangenen Fehlemn zahlt nur der erste.

d) Fehler beim Spielen des Balles (Regel 10)

Seit Ende 1994 darf der Ball'mit jedem Teil des K,

pers berlhrt/gespielt werden, also auch mit Fu ot

Bein. Es ist jedoch unzuléssig,

— den Ball zu fangen oder zu werfen,

— den Ball innerhalb der eigenen Mannschaft mehr;
dreimal zu berihren (Blockberthrungen zah).
nichtl), bevor er iber das Netz zuriickfliegt.

— sich der Hilfe eines Mitspielers (eines Gerites, G
genstandes) zu bedienen, um den Ball zu erreiche
Es ist jedoch erlaubt, einern Mitspieler z. B. dabei:
helfen, eine drohende Netzberihrung oder (Jbe
querung der Mittellinie zu vermeiden.

—daB ein Spieler den Ball zweimal nacheinand
beriihrt (eine Blockberlhrung zahit wiederum nict
oder der Ball nacheinander Kontakt mit verschied
rien Teilen seines Kérpers hat. Aber: Selbst nac
einander erfolgende Ballkontakie sind dann zuld
sig, wenn sie beim Block innerhalb derselben Acktic
geschehen oder der Ball beim ersten Schlag ein
Mannschaft (z.B. Annahme des Aufschlags, Abwel

- eines Schmetterballs) nacheinander Kontakt
verschiedenen Kérperteilen hat, sofern diese Kor
takte noch innerhalb derselben Aktion erfolgen (Be
spiel: Ein Schmetterball pralit dem Spieler, der eine
Abwehrbagger versucht, in rascher Folge auf beid
Unteramme).

Gleichzeitige Ballkontakte durch Gegner oberhal

des Netzes zihlen nicht als Ballberiihrung; die Manr

schaft, auf deren Seite der Ball danach fallt, hat als
das Recht auf drei weitere Schlige. Fiihrt ein solche

Ballkontakt von Gegnern zu einem ‘gehaltenen’ Bal

so ist auf Doppelfehler zu erkennen. Féllt der (ibe

dem Netz von beiden Mannschaften gleichzeiti
bertihrte Ball anschlieBend ins ‘Aus', zahlt dies als

Fehler zu Lasten der Mannschaft auf der anderer

Nelzseite. Gleichzeitige Ballkontakte durch Mits piele

sind erlaubt, sie zahlen jedoch als zwei bzw. dre

Schldge (bei zwei bzw. drei Mitspielern); Ausnahme

wiederum der Block.

e) Fehler beim Aufschlag (Regel 1 3)
aa) Fehler bis zum Schlagen des Balles

Einer der folgenden Fehler filhrt selbst dann Zum
Punktgewinn (ggf. mit Wechsel des Aufschlagrechts)
fiir den Gegner, wenn dieser seinerseits einen Positions-
fehler (vgl. oben 4c) begehen solite:

Der aufschlagende Spieler

- war nicht an der Reihe, :

— hatte den Ball vor dem Schlag mit Hand oder Arm
nicht angeworfen,

— hatte den Ball nicht binnen acht Sekunden nach
dem Pfiff des 1. Schiedsrichters zum Aufschlag ge-
schlagen (ein vor dem Pfiff ausgefihrter Aufs chlag
wird wiederholt),

— hatte im Moment der BallberChrung (bei einem
Sprungaufschlag im Moment des Absprungs) das
Spielfeld (einschlieBlich der Grundiinie) oder die
Flache auferhalb der Aufschlagzone beriihrt (nach
seinem Schlag darf er auBerhalb der Zone oder
innerhalb des Spielfelds aufkommen bzw. dorthin
treten).

bb) Aufschlagfehler nach der Ballberiihrung

Maglichen Positionsfehlern der eigenen Mannscha

oder des Gegners gegeniiber nachrangig sind folgen

de Aufschlagfehler:

— Der Ball berlhrt einen Spieler der aufschlagender
Mannschaft.

— Der Ball dberfliegt das Nelz nichl innerhalb des
Uberquerungssektors.

- Der Ball fliegt ins 'Aus’.

- Der Ball fliegt iiber einen Sichtblock (Von Sichtblock
spricht man, wenn ein oder mehrere Spieler der auf-
schlagenden Mannschaft dem Gegner die Sicht aul
den Aufschlagspieler bzw. die Flugbahn des Balls
verdecken.). :

f) Fehler beim Angriffsschlag (Regel 14)

Als Angrifisschidge gelten nicht nur Schmetterbaélle,

sondern jede (erlaubte) Art, den Ball in Richtung geg-

nerisches Feld zu spielen (Ausnahme: Aufschlag und

Block). Ausgefthrt ist ein Angriffsschlag dann, wenn

der Ball die senkrechte Ebene des Netzes vollst&ndig

Uberquert hat oder von einem gegnerischen Block-

spieler berGhrt wird. Ein angreifender Spieler begeht

einen Fehler, wenn er

- den Ball technisch fehlerhaft {Heben, Werfen') oder
ins ‘Aus’ schlagt,

= den Ball beim Schmetterschiag erst im Spielraum
des Gegners, also jenseils des Netzes, trifft,

— einen Aulschlag des Gegners aus der Vorderzone
sowie oberhalb der Netzkants diralt niriinbeniall



- als Hinterspieler einen Angnnsscniag In aer vutuer-
zone (Betreten der Angrifislinie genigt!) ausfahr,
wenn sich der Ball bei der Berilhrung vollsténdig
oberhalb der Netzoberkante befindet. _
Erlaubt ist es dem Hinterspieler jedoch, auBerhalb der
Vorderzone abzuspringen und im ‘Luftraum’ der
Vorderzone zu schmettem—auch einen oberhalb der
Netzkante befindlichen Ball! — sowie anschlieend in
der Vorderzone zu landen.

AuBerdem liegt ein Fehler vor, wenn der Libero selbst

oder ein anderer Spieler nach oberem Zuspiel des

Liberos einen Angrifisschlag ausfuhrt und sich der Ball

beim Schlag vollstdndig oberhalb der Netzoberkante

befindet.

g) Fehler beim Block (Regel 15)

Von einem Block sprechen wir, wenn einer oder meh-
rere Spieler nebeneinander am Netz hochspringen
und durch Strecken mdglichst beider Hande Ober die
Netzoberkante versuchen, den Ball nach einem geg-
nerischen Angriffsschlag am Uberqueren des Netzes
zu hindemn. Ein Ballkontakt beim Block zdhlt selbst
dann nicht als Schiag fiir die abwehrende Mannschafi,
wenn der Ball rasch aufeinanderfolgende Kontakte so-
gar mit mehreren Blockspielern hat, sofern diese Kon-
takte derselben Aktion zuzuordnen sind. Da ein Block-
kontakt nicht als Schlag zahlt, darf die erste Ball-
berdhrung nach dem Block auch durch einen Spieler
erfolgen, der den Ball beim Block berihrt hat.

Ein Blockfehler liegt vor, wenn ;

— der Ball vom Block ins 'Aus' springt,

— ein Blockspieler den Ball beim (prinzipiell erlaubten)
Ubergreifen entweder vor oder gleichzeitig mit dem
Gegenspieler im gegnerischen Spielraum berihrt,

— der Blockspieler den Ball im gegnerischén Spiel-
raum auBerhalb der Antenne blockt,

— ein Hinterspieler sich am Block beteiligt und einer
der beteiligten Blockspieler den Ball tatséchlich
berihrt,

— der gegnerische Aufschlag geblockt wird,

— der Libero einen Block(versuch) ausfihrt bzw. an
einm Block beteiligt ist.

Spielunterbrechungen Fiir den Spieler-

wechsel gelten folgende weitere Regeln:

® Es darf nicht beliebig gewechselt werden: ein Spie-
ler der Grundaufstellung darf aus dem Spiel ausschei-
den und wieder eintreten, aber nur einmal pro Salz
und nur auf seinen ‘alten’ Platz in der Aufstellung. Ein
wahrend des Satzes ins Spiel gekommener Auswech-
selspieler darf nur durch den Spieler ersetzt werden,
tir den er eingewechsell worden war.

@® Ausnahme: Kann ein verlelzter Spieler nicht weiter-
spielen und auch nicht ‘reguldr’ ausgewechsell wer-
den (s.0.), gilt die oben genannte Beschrénkung der
Wechselmbglichkeiten ausnahmsweise nicht.

@ Ein hinausgesteliter oder disqualifizierter Spieler
mul3 durch einen reguldren Spielerwechsel ersetzl
werden; ist das nicht mehr mdglich, ist seine Mann-
schait fir unvolistandig zu erkldren und verliert den
laufenden Salz; verfigt sie wegen Disqualifikationen
nicht mehr Ober sechs einsatzfahige Spieler, verliert
sie auch das laufende Spiel. i
Dasselbe gilt, wenn eine Mannschaft wegen Verlet-
zung eines Spielers nicht mehr vollzahlig ist. Zuvor ist
dem verlelzten Spieler jedoch eine einmalige ,Wieder-
herstellungszeit” von drei Minuten zu gewéhren.

@ Sonderfall Libero: Wie schon in Kapitel 4 unter ¢
ausgefuhr, darf der Libero als reiner Hinterfeldspieler
nur gegen einen Spieler auf einer dieser drei Po-
silionen ausgetauscht werden. Dies aber beliebig
oft, ohne Anmeldung beim Schiedsrichter bzw. An-
schreiber und ohne daB seine Ein-/Auswechslung auf
die Zahl der seiner Mannschail erlaublen Wechsel
angerechnet wird; der Ball muB allerdings aus dem
Spiel sein. Geht der Libero vom Feld — spatesiens,
wenn er auf Position 1V vorriicken miBle —, muB der-
selbe Spieler fir ihn zuriickkehren, der zuvor gegen
ihn ausgetauscht worden war. Nach wenigstens
einem weileren Spielzug darf der Libero wieder gegen
einen Hinlerfeldspieler ausgetauschl werden.

Unkorrektes Verhalten

(Regel 21)

Das Regelwerk unterteilt unkorrektes Verhalten eines

Mannschaftsmitglieds gegeniber Offiziellen, Geg-

nern, Mitspielem oder Zuschauern in drei‘!‘(ategor:en:

— ungebuhrliches Verhalten (verdchtliche Auf3erungen
oder VerstéBe gegen Moral und Anstand). Die erst-
malige Unkorrektheit wird mit Spielzugverlust (Gelbe
Karte), die zweite und dritte (desselben Spielers) mit
Hinausstellung (Rote Karte) bzw. Disqualifikation
(Gelbe plus Rote Karte) geahndet.

- beleidigendes Verhalten (diffamierende oder beleidi-
gende AuBerungen oder Gesten) wird beim ersten
Mal mit einer Hinausstellung, im Wiederholungsiall
(selber Spieler) mit einer Disqualifikation geahndet.

— Eine Tétlichkeit (tats&chlicher oder versuchter physi-
scher Angriff) wird mit sofortiger Disqualifikation (mit
Verlassen des Wettkampfbereichs) bestraft.

Das Schiedsgericht
(Regel 22)

Bei offiziellen Wettkdmpfen setzt sich das Schieds-

gericht aus einem 1., einem 2. Schiedsrichter, dem

Schreiber spwie zwei (vier) Linienrichtern zusammen.

Pfeifsignale dirfen nur die beiden Schiedsrichter ge-

ben: Der 1. Schiedsrichter pfeift jeden Aufschlag an;

jeder Schiedsrichter darf das Ende des Spielzugs pfei-
fen, wenn er einen Fehler erkannt hat. Nach seinem

Pfiff zur Beendigung des Spielzugs muB der jeweilige

Schiedsrichter mittels des offiziellen Handzeichens

(siehe Seite 39) anzeigen:

— bei Pfiff des 1. Schiedsrichters: Zunachst die Mann-
schaft, die aufschlagen wird, dann die Art des Feh-
lers und ggf. den fehlbaren Spieler,

- bei Pfiff des 2. Schiedsrichters: Zunachst die Art des
Fehlers, dann den fehlbaren Spieler und dann erst
(nach dem 1. Schiedsrichter) die Mannschaft, die
aufschlagen wird.

Wichtige Schiedsrichterzeichen

—
: /
e
Aulschlag Aufschlag- s
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Vier'Schidge | Ball innerhalb Ball ‘aus’ Ball berhrt
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